Udolim Olesenky do Nového Mésta nad Metuji a pies Slavonov zpét na Novy
Hradek

Délka trasy: 22 km, start i cil na namésti v Novém Hradku

Vhodna pro horska a trekingova kola

Narocnost: stfedné narocna predevsim kvili znaénému prevyseni z Nového Mésta nad Metuji do
Nového Hradku

Celkové prevyseni: 370 m

Popis trasy: Z namésti v Novém Hradku po silnici lll. tfidy dol z kopce smér Rokole. Hned za
Rokolskym mostem odbocdit vpravo a po cyklostezce 4035 za stdlého mirného klesani podél Olesenky
pres Doly (¢ast Nového Hradku) do Pekla (8,5 km). V Pekle odbocime doleva na cyklostezku 4034 a
podél Metuje do Nového Mésta nad Metuji. Na zacatku mésta po vyjezdu z lesa pojedeme do kopce
k sokolovné (12,1 km), kde se dame vlevo a po dalSich 300 metrech opét vlevo (zde opustime
cyklostezku 4034). Po ujeti dalsiho pUl kilometru dorazime na namésti (12,9 km), kde je mozné si
odpocinout a obcerstvit se pred dalsi cestou.

Z novomeéstského nameésti se vydame z kopce po Zulovych kostkach a po 200 metrech zabocime vlevo
smér Jestrebi. Pfejedeme most pres Metuji a hned za mostem odbocime vpravo smér Rezek. Po
modré turistické znacce pojedeme do kopce a kolem byvalych lazni Rezek ptijedeme do Blazkova,
kde se ddme vlevo po silnici lll. tfidy ¢. 285 (16,1 km). Po této silnici pokracujeme pres Slavoriov opét
do kopce na ktiZzovatku se silnici ¢. 298 (V Propastech 19,7 km). Zde odbocime vlevo a stale po silnici
285 okolo poutniho mista Rokole dorazime k Rokolskému mostu. Za mostem odbocime vlevo (20,4
km) a po zdolani posledniho 1,4 km dlouhého prudkého kopce dojedeme do cile na namésti v Novém
Hradku

Zajimavosti na trase:

Peklo — osada s restauraci (byvaly mlyn) od Dusana Jurkovice

Nové Mésto nad Metuji — na namésti zdmek s posledni Upravou od Dusana Jurkovice, kostel,
zachované podloubi (napf. seridly F.L.Vék nebo BoZena)

byvalé [dzné Rezek s [éCivym pramenem Barborka, kde Jan Neruda psal své Pisné kosmické a kde své
télo tuzil zakladatel Sokola Miroslav Tyrs.

Slavonov — vzdcny dtfevény farni kostel sv. Jana Kftitele z roku 1553 se zachovalou vnitfni vyzdobou a
zvonice z 2. poloviny 14. stoleti. Kostel je narodni kulturni paméatkou Ceské republiky.

Rokole — poutni misto s pramenem ,,zazra¢né” vody

MoiZnost obcerstveni:

Osada Peklo (8,5 km)

Nové Mésto nad Metuji — na namésti restaurace, cukrarna s vybornou zmrzlinou, rychlé obcerstveni
Novy Hradek — restaurace, obchody



